
MEMÓRIAS 
QUARENTENA

DA

Um livro para guardar os melhores
momentos em família



1    2    3 e já!

VAMOS
DIVERTIR?
Este diário tem o intuito de registrar as rotinas, 
os planos, as conversas e afetos trocados 
durante a quarentena em 2020. 

Prepare um lápis de cor para cada um e chame
as crianças para uma atividade diferente 

NOS



ESTE
DIÁRIO
PERTENCE
AOS

Coloque o nome da sua família

DATA:

LOCAL:

ASSINATURAS:
Dica: cada um assina com uma cor diferente



UM POUCO
SOBRE MIM:

MINHA IDADE:

MINHA ALTURA É:

MEUS FAVORITOS:
Lugar da casa:
Cor:
Comida:
Programa de tv:
Esporte:
Música/Banda:

MELHORES AMIGOS:
1.
2.
3.



O QUE TENHO
APRENDIDO?
Descreva quais estão sendo os seus 
aprendizados durante a quarentena



T E E E I H H I R R S B T V N A D A O C
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T C H N R B E E N P R R W B R R M L C E

W A D H D E N M H B Á E F O A R E H L P

O N W T P M S N I E T C T S I T T A E T

E A O A U E E L E O I N R Ó C I R P A C

O E O I W V I I T O G Â S I O T L E A R

I I R D O I D X R O A C O D O Y I O E H

B A M M W W E R E G S Ã L H L B F P O H

N T O U T S O R A S I N U E D R F T B S

D T E Y O L U N K P A N V H A O E F J H

N S C E U D R R R H H A Y I Y O U A D B

E U M H R E P O N L Y A F H R M H C A W

L Ê E W O H C I T E A V R I C G A D E S

G N V Y R S U R R L S E F N O Ã E L U P

I R D P E I R T O O E E S R D T R M B N

E S I P D N D S T Y E H T M Y G T N E A

H O E A E E O O E E U A A T E A T M M R

CAÇA PALAVRAS
Caça palavras sobre os signos do zodíaco

Áries

Touro

Gêmeos

Câncer

Leão

Virgem

Libra

Escorpião

Sagitário

Capricórnio

Aquário

Peixes



7 ERROS
Encontre as diferenças nos desenhos.




